
令和３年度からの日本中学校体育連盟研究大会における研究主題

分野・領域

分野・領域

分野・領域

分野・領域

平成30年3月2日　理事会で決定

研究主題 豊かなスポーツライフの実現に向けて
～持続可能な運動部活動のあり方と中体連の役割～

　　　　　（１）中体連の組織・運営

テーマ 中体連の組織及び競技会のあり方とその運営

　　　　　（２）育成・健康安全

テーマ 豊かな心と健やかな体を育む運動部活動

内容

・生徒の主体的・協働的な力を育む運動部活動の運営
・意欲を喚起させる運動部活動経営
・競技力向上や健康体力の保持増進を目指した運動部活動
・運動部活動における健康安全管理

内容

・望ましい中体連組織の運営及び諸課題への対応
・望ましい競技会の運営及び諸課題への対応

　　　　　（３）連　　携

テーマ 連携でつくる運動部活動

内容

・学校教育活動との関連・連携による運動部活動の活性化
・地域単位で支える運動部活動運営のあり方
・部活動指導員及び外部指導者の活用と連携
・関係諸機関及びスポーツ団体との連携・協力のあり方

　　　　　（４）課題対応

テーマ 当面する運動部活動の諸問題

内容

・生徒減少期における運動部活動のあり方
・指導者の資質向上
・持続可能な学校運動部活動の運営


